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	[bookmark: 3896]La Newsletter che può aiutarti a stare meglio in modo naturale
        
Salve gentili Utenti,  
Finalmente arriva l’estate! 
Ecco i prodotti che vi servono ora: 

Siamo contenti quando arriva la primavera con il suo sole e ci sveglia la voglia di uscire, scaldarsi, abbronzarsi. 
Quanto ci piace essere abbronzati, la pelle prende un bel colorito, e ci vediamo più belli.
Molti di noi sanno che bisogna proteggere la pelle dal “troppo” sole per non vedere aumentare le rughe. Il “troppo” sole asciuga la pelle e ci dicono che i raggi UVA e UVB in quantità eccessiva sono dannosi. 
Un esempio pratico: avete mai visto il collo di un contadino? Ci piacerebbe una pelle così tra qualche anno? Quanti nei in più abbiamo dopo ogni vacanza e in quali zone del corpo?

Riflettiamo rapidamente su alcune cose.
Nelle stagioni fredde c'é poco sole, siamo molto coperti, la pelle perde la protezione naturale creata dall'abbronzatura. Per questo quando andiamo a sciare, oppure in vacanza in località calde e anche al ritorno della primavera dobbiamo stare attenti alle zone che esponiamo nuovamente al sole forte. Dobbiamo proteggerle in modo adeguato: 
1. cerchiamo di limitare l'esposizione al sole forte, sia al sole diretto e ancor di più a quello riflesso dalla neve, dal mare. Per proteggerci utilizziamo la crema solare, verifichiamo che abbia uno spettro di protezione molto ampio, per contrastare la maggior parte di radiazioni, e un fattore di protezione alto.
Ricordiamoci che anche all'ombra ci abbronziamo, col vantaggio di non ustionarci e l'abbronzatura durerà più a lungo.
1. applichiamo la crema prima di esporci al sole, poi ripetiamo l'applicazione ogni 2 ore, o anche più sovente se abbiamo sudato oppure se abbiamo fatto il bagno
1. pensiamo anche alle labbra con un apposito balsamo protettivo

	[image: 40First.jpg]Quando prendiamo il sole ricordiamoci sempre la nostra Aloe First per rinfrescarci la pelle, i capelli, dare sollievo a screpolature e arrossamenti, rimuovere dalle mani il sudore e le impurità. 
Questo pratico spray contiene 78% di Aloe Vera Gel, filtrato dalle fibre solide della polpa dell’aloe vera, con aggiunta di altre erbe officinali come p.es. camomilla, calendula, eucalipto, passiflora, salvia etc. 

(art. 40) 473 ml per 27,70 Euro
Shop: https://shop.foreverliving.it/aloe-first-A129.html?Tag_utente=490000101673 
	



[image: ]In borsa non deve mai mancare l'Aloe Lips (art. 22) - il balsamo per le labbra - utile in qualsiasi condizione atmosferica, per alleviare dopo una puntura di insetto, un piccolo taglio, una piccola abrasione etc. 
5 grammi, 4,90 Euro. 
Shop: https://shop.foreverliving.it/aloe-lips-A80.html?Tag_utente=490000101673 

E la protezione solare per il corpo con Aloe Vera e ossido di zinco: 
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118 ml per 25,50 Euro con fattore protettivo solare 30, articolo 617. Pagina del negozio online Forever Living. 


Se proprio non siamo stati attenti e la sera ci troviamo color aragosta con la pelle che tira, per lavarci scegliamo il Aloe Liquid Soap, il sapone liquido neutro e delicato che rispetta e idrata la nostra pelle lasciandola pulita e vellutata. E' così buono che possiamo utilizzarlo anche sulla pelle arrossata, con grande beneficio. 
Articolo 633, contenuto: 473 ml, 23,80 Euro
Shop: https://shop.foreverliving.it/aloe-liquid-soap-A447.html?Tag_utente=490000101673 

ALOE VERA GELLY – ALOE PER USO ESTERNO
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Ed infine, indispensabile idratante, lenitivo, rinfrescante, riparatore e protettivo per la pelle, la Aloe Vera Gelly (art. 61), gel per uso esterno, ad altissimo contenuto di Aloe Vera, che in estate possiamo tenere in frigo per alleviare qualsiasi tipo di problema della pelle, come rinfrescante per le gambe e i piedi. 
Si assorbe in un momento lasciando una sensazione di freschezza e morbidezza molto piacevole. Chi l'ha provato sa quanto è utile averla sempre a portata di mano !!
Molto efficace anche su punture di insetti contro il prurito o su prurito da altre ragioni. 
Gelly, articolo 61, 118 ml per 20,70 Euro.
Negozio: 
https://shop.foreverliving.it/aloe-vera-gelly-A106.html?Tag_utente=490000101673  


BEVIAMO SEMPRE gel di Aloe Vera della Forever per aiutare il nostro benessere, la nostra pelle e la nostra bellezza a partire dall'interno, per apportare al nostro corpo tutte le sostanze che ci aiutano a stare in forma e vivere al meglio i mesi più caldi dell'anno.
Articolo 715 e 734 e 777, nonché Freedom per le articolazioni: art. 196


Link allo shop con la pagina della bevande della Forever Living Products: 
https://shop.foreverliving.it/bevande-AC1.html?Tag_utente=490000101673 

Buon sole e buon’estate!!!
Spero che queste informazioni possano essere utili per il vostro benessere tramite l'aiuto della natura! 
Saluti, Martina

Per chi ha interesse di ordinare i prodotti può farlo direttamente online. 
Chi ha già accesso allo shop online su www.aloeveraonline.it può entrare nell’area riservata. Altrimenti cliccate su “registrazione nuovo cliente club”
Queste dichiarazioni non sono state sottoposte al Ministero della Salute. I prodotti venduti dalla Forever Living Products Italy srl non intendono curare o prevenire alcuna malattia.

**********************************************************************************************************************

I nostri temi precedenti puoi leggere online cliccando sul tema del tuo interesse: 

Aloe Vera Gel da bere: https://www.aloeveraonline.it/perche-bere-aloe-vera-gel 
Dimagrire in modo sano: https://www.aloeveraonline.it/dimagrire-in-modo-sano/ 
Il programma nutrizionale della Forever: https://www.aloeveraonline.it/detossinazione-dimagrimento-tonificazione 
Tutto intorno alla pelle: https://www.aloeveraonline.it/problemi-di-pelle-e-abbronzatura 
Consigli per rinforzare il sistema immunitario: https://www.aloeveraonline.it/prodotti-per-rafforzare-il-sistema-immunitario 
Combattiamo l'invecchiamento: https://www.aloeveraonline.it/prodotti-anti-eta-rallentare-invecchiamento/ 
Come prepararsi per l’inverno: www.aloeveraflp.it/newsletter/prepararsi_per_inverno.docx
I nostri 3 integratori alimentari dall’alveare: https://www.aloeveraonline.it/prodotti-benefici-dall-alveare/ 
Informazioni per sportivi: https://www.aloeveraonline.it/integratori-per-sportivi-della-forever 
Prodotti per l’estate: www.aloeveraflp.it/newsletter/prodotti_estate.docx 
Per la migliore salute delle articolazioni: https://www.aloeveraonline.it/prodotti-benefici-per-le-articolazioni 
Benessere generale: www.aloeveraflp.it/newsletter/vital5.docx 

Prodotti per la pelle matura: https://www.aloeveraonline.it/rallentare-l-invecchiamento-cutaneo/ 
Oli essenziali: https://www.aloeveraonline.it/i-benefici-dell-aromaterapia/ 


**********************************************************************************************************************

Entrata dello SHOP ONLINE: www.aloeveraonline.it 
 
Per qualsiasi ragione potete anche contattarmi telefonicamente al cell: 340-7012181, Tel: 0931-1626136 dalle ore 10-20.00
 
Cari saluti
Martina Hahn, naturopata e incaricata alle vendite dirette della Forever Living Products, Senior Manager. 
 
--- 
Stai ricevendo questa newsletter perché ha dato il consenso o hai compilando il formulario riguardando la salute e benessere nonché forma fisica sul sito www.aloepura.it sotto "consulenza gratuita", oppure hai partecipato al nostro quiz: www.aloeveraflp.it/quiz.php   
Mando con questa Newsletter delle informazioni che possono essere utili per il tuo benessere fisico. 
In ogni momento puoi farti cancellare dalla lista di utenti tramite una semplice email a info@aloepura.it   
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