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Cos’è Forever Fiber Fusion?
Forever Fiber Fusion è un divertente stick di gelatina al gusto di mela che fornisce 8 grammi di fibre di alta qualità, 
derivate da fibre di mais solubili non OGM e fibre di origine naturale derivate dalla frutta, per favorire una buona digestione 
e un senso di sazietà. Con Forever Fiber Fusion, raggiungere il tuo obiettivo giornaliero di fibre è facile anche quando sei 
fuori casa: basta spremere, masticare e godere dei benefici di questa miscela unica di fibre.

Chi può usare Forever Fiber Fusion?
Forever Fiber Fusion è pensato per chi cerca un modo pratico e gustoso per aumentare l’apporto di fibre nella propria 
dieta. Ogni stick di gelatina fornisce 8 grammi di fibre e ha un piacevole sapore di mela che rende facile e divertente 
contribuire a raggiungere il proprio fabbisogno di fibre.

Perché è importante assumere fibre?
Secondo l'Autorità Europea per la sicurezza alimentare (EFSA), la maggior parte degli adulti in Europa non raggiunge 
l'apporto giornaliero raccomandato di fibre alimentari. L'EFSA raccomanda un'assunzione giornaliera di almeno 25 grammi 
di fibre per gli adulti e molte linee guida dietetiche europee suggeriscono un apporto compreso tra 25 e 35 grammi al giorno. 
Tuttavia, una revisione dei dati disponibili nei Paesi europei stima un'assunzione media inferiore a questi livelli: gli uomini 
adulti consumano circa 18-24 grammi al giorno e le donne adulte 16-20 grammi al giorno. Un integratore alimentare come 
Forever Fiber Fusion è un’aggiunta intelligente e semplice alla tua routine quotidiana di benessere per aiutarti a 
raggiungere il tuo fabbisogno di fibre.

Quali sono gli ingredienti principali di Forever Fiber Fusion?
Forever Fiber Fusion contiene una miscela unica composta da diverse fonti di fibre di alta qualità, tra cui fibra di mais 
solubile non OGM e fibra di origine vegetale di frutta per favorire una digestione ottimale e un senso di sazietà. Forever 
Fiber Fusion contiene anche gluconato di zinco, che contribuisce a supportare la funzione metabolica, e  concentrato in 
polvere di gel di aloe vera ottenuto dalla parte interna della foglia.

Qual è la differenza tra Forever Fiber Fusion e Forever Fiber?
Mentre Forever Fiber, con 5 grammi di fibre per bustina, offre un’opzione in polvere da mescolare, Forever Fiber Fusion 
è disponibile in stick gelatinosi pronti da gustare con 8 grammi di fibre e un aroma di mela. Questa opzione innovativa ti 
aiuta a raggiungere il tuo fabbisogno di fibre, aiutando a favorire il benessere digestivo e un senso di sazietà, senza 
bisogno di mescolare o aggiungere acqua.

Qual è l’ingrediente che conferisce a Forever Fiber Fusion il suo sapore?
Il sapore di Forever Fiber Fusion deriva dall’aroma di mela.

Come si usa Forever Fiber Fusion?
Masticare accuratamente e consumare il contenuto di uno stick al giorno come integratore alimentare.

Come si ricicla la confezione di Forever Fiber Fusion?
La confezione è riciclabile, ma si consiglia di verificare con il proprio programma di riciclo locale le modalità specifiche per 
lo smaltimento.
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Forever Fiber Fusion è certificato dall’International Aloe Science Council (IASC)?
No, Forever Fiber Fusion non contiene una quantità sufficiente di aloe vera per ottenere la certificazione dell’International 
Aloe Science Council.

Forever Fiber Fusion è senza zuccheri aggiunti?
Sì, Forever Fiber Fusion è privo di zuccheri aggiunti.

Forever Fiber Fusion è certificato Kosher?
Sì, Forever Fiber Fusion è certificato Kosher.

Forever Fiber Fusion è certificato Halal?
Sì, Forever Fiber Fusion è certificato Halal.

Forever Fiber Fusion è senza glutine?
Sì, Forever Fiber Fusion è senza glutine.

Forever Fiber Fusion è senza lattosio?
Sì, Forever Fiber Fusion è senza lattosio.

Forever Fiber Fusion è senza soia?
Sì, Forever Fiber Fusion è senza soia.

Forever Fiber Fusion è vegetariano?
Sì, Forever Fiber Fusion è vegetariano.

Forever Fiber Fusion è vegano?
Sì, Forever Fiber Fusion è vegano.




