
Prendersi cura della propria pelle e proteggerla dal sole non devono essere 
aspetti complicati, al contrario, sono gesti importanti per mantenere la pelle 
in salute. Grazie alla nuova Protecting Day Lotion di Forever, idratare 
la pelle e proteggerla dal sole saranno gesti ancor più semplici.

Per una pelle perfetta

Holly Stout,  
Vicepresidente
Sviluppo Prodotti

CHIEDI ALL’ESPERTA
Perché tutti dovrebbero usare quotidianamente una lozione giorno 
idratante che abbia il vantaggio aggiuntivo del SPF20 per proteggere dai 
raggi UV?
Applicare tutti i giorni un cosmetico con un filtro solare è un gesto assolutamente necessario per mantenere 
in buono stato la propria pelle. I danni legati all’esposizione solare si verificano molti anni prima rispetto a 
quando gli effetti diventano visibili, a quel punto, è troppo tardi. Oltre a contribuire ad aumentare il rischio di 
malattie della pelle, l’esposizione incontrollata al sole, senza le dovute accortezze, senza l’aiuto di una routine 
cosmetica che preveda idratazione e un filtro solare può dare luogo a macchie scure, rughe profonde, grana 
irregolare e perdita di elasticità. Proteggersi ogni giorno come un cosmetico adatto è un’ottima difesa contro 
molti degli effetti ambientali causati dall’esposizione al sole.

Quali sono i vantaggi di un filtro solare minerale?
I filtri solari minerali creano una barriera sulla superficie della pelle, riflettono i raggi UV emessi dal sole e 
fanno in modo che questi non vengano assorbiti dalla pelle (come avviene invece nel caso dei filtri solari 
chimici). Inoltre, sono meno irritanti per la pelle rispetto ai filtri chimici. Oltre ai benefici diretti per la pelle, i 
filtri solari minerali sono anche un’ottima scelta dal punto di vista ambientale.

Cosa rende la Protecting Day Lotion unica?
Protecting Day Lotion è una formula scientificamente creata che abbina un alto potere idratante a una facile 
applicazione, offrendo un equilibrio perfetto in termini di ossido di zinco (non nano) per una protezione solare 
ottimale. A differenza di molte creme giorno con SPF, spesso troppo untuose o troppo secche, Protecting 
Day Lotion è adatta a tutti i tipi di pelle. Contiene glicerina, un umettante che aiuta a trattenere l’acqua 
dall’aria e aiuta a farla assorbire dalla pelle, oltre a oli molto ricchi come brassica napus, ricino e dattero del 
deserto, sono naturalmente ricchi di antiossidanti. Inoltre, gli acidi grassi essenziali, come l’acido linoleico, 
oleico e palmitico agiscono sulla superficie della pelle donando alla pelle un aspetto morbido e liscio.

Perché lo zinco non nano è importante?
Lo zinco non nano si deposita sulla superficie della pelle e riflette i raggi UV, invece di scomporsi facilmente e 
lasciare che questi penetrino parzialmente nella pelle. Il filtro solare deve rimanere sulla superficie della pelle 
e non penetrare al suo interno. Lo zinco non nano permane lì dove viene applicato, svolgendo la sua 
funzione.

L’SPF 20 contenuto nella Protecting Day Lotion è efficace?
Abbiamo scelto di formulare il prodotto con SPF 20 in modo tale da ottenere una lozione giorno idratante che 
abbia un buon filtro solare. L’ossido di zinco con un SPF più elevato avrebbe reso la lozione più densa e 
difficile da applicare. Poiché i filtri solari sono più efficaci se riapplicati spesso, abbiamo creato un equilibrio 
perfetto tra idratazione e protezione solare, utilizzando una formula efficace e anche facile da applicare.

Protecting Day Lotion contiene gel puro di aloe vera estratto dalle foglie interne, ingredienti in grado di mantenere la pelle in 
buono stato e una protezione solare derivata dall’ossido di zinco (che non lascia residui bianchi). Per comprendere meglio 
l’importanza di una corretta routine per curare la pelle e proteggerla dal sole, e per capire come ottenere questo risultato 
con Protecting Day Lotion, abbiamo parlato con Holly Stout, Vicepresidente Sviluppo Prodotti, che vanta oltre 20 anni di 
esperienza nella formulazione di prodotti skincare.

Come usare Protecting Day Lotion

Applicala dopo aver 
steso il tuo idratante 

Forever preferito, 
per un pieno di 

idratazione.

Applicala tutti 
i giorni dopo 

il tuo siero Forever 
preferito.

Scopri come migliorare la tua routine giornaliera 
per curare la pelle e proteggerla dal sole
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Entra lo shop online cliccando qui

https://shop.foreverliving.it/protecting-day-lotion-A240.html?Tag_utente=490000101673

