
SOSTENUTO 
DALLA SCIENZA

Per un sistema 
immunitario
in salute  
Scopri tutti i benefici 
di Forever Immune Gummy 
e il fondamento scientifico su 
cui si basa

Forever Immune Gummy è un nuovo prodotto Forever 
che contiene un mix di 10 vitamine e zinco che supporta 
il sistema immunitario. Per capire meglio la scienza 
alla base di Forever Immune Gummy, abbiamo parlato 
con Christopher Altamirano, Quality Director di Forever, 
che vanta ben otto anni di esperienza nel campo 
del controllo qualità e nel settore ricerca e sviluppo 
di prodotti nutrizionali e integratori. Avendo anche 
studiato immunologia per due anni, ha potuto apportare 
un ulteriore contributo alla creazione di questo 
integratore dedicato alle difese immunitarie.

Cosa distingue Forever Immune Gummy dagli altri integratori 
masticabili presenti sul mercato?

La maggior parte degli integratori masticabili è a base di gelatina, un ingrediente che di solito proviene 
da una fonte animale. Forever Immune Gummy è completamente vegano, quindi non contiene 

ingredienti o sottoprodotti di origine animale. Questa formula avanzata utilizza la tapioca al posto della 
gelatina, il che influisce anche sull’attività dell’acqua all’interno delle caramelle, rendendo così il prodotto 

più stabile se esposto a temperature calde e clima umido.

Quali sono gli ingredienti principali?
Il prodotto è formulato con zinco e vitamine che favoriscono la normale funzione delle cellule 

immunitarie e delle altre cellule dell’organismo.
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Che cos’è Forever Immune Gummy?
Forever Immune Gummy è un integratore masticabile di origine vegetale che 
contiene un mix di 10 vitamine e zinco. Ha un sapore di frutta tropicale ed è 
facilmente masticabile.

Perché è importante assumere un integratore 
per il sistema immunitario?
l sistema immunitario è un insieme complesso di cellule, proteine, organi e 
anticorpi. Sebbene tendiamo a ricordarcene solo quando abbiamo il raffreddore 
o l’influenza, non dobbiamo dimenticare che in realtà il sistema immunitario 
lavora instancabilmente ogni singolo giorno della nostra vita. 
Ciò significa che è estremamente importante supportarne 
la normale funzione.
 

Come fanno questi ingredienti 
a supportare il sistema immunitario?

Le vitamine B6, C e D contribuiscono alla normale funzione del sistema immunitario. La 
vitamina C contribuisce anche alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento, 

nonché alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo. 
La vitamina B12 contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso 

e al normale metabolismo energetico. La vitamina K contribuisce 
al mantenimento di ossa normali. Lo zinco contribuisce 

al mantenimento di pelle, capelli e unghie normali.

Che tipo di ricerca è stata svolta 
per ottenere la giusta formula?

Consultando studi e articoli sottoposti a peer review, il team di formulatori di Forever 
ha individuato la dose giornaliera di Forever Immune Gummy 

più efficace e sicura (due caramelle gommose).

Le vitamine A, B6, C e D contribuiscono 
alla normale funzione del sistema immunitario.

Le vitamine antiossidanti C ed E contribuiscono 
alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

Le vitamine B6 e B12 e la biotina contribuiscono al normale 
funzionamento del sistema nervoso.

L’aggiunta dello zinco contribuisce ulteriormente alla normale 
funzione del sistema immunitario e alla normale funzione cognitiva.

Le vitamine K e D contribuiscono 
al mantenimento di ossa normali.
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